
電話　0574-25-3188

担当　デイケアみやび認知機能回復プログラムスタッフ

直通　　080-6971-4700　（8：30～17：15） 　気軽に来てくださいね。　　
　　　お待ちしています。

場所 のぞみの丘ホスピタル 　精神デイケアみやび

一緒に楽しく、認知症予防法をやってみませんか？

体を動かしたい…
そんな方へおススメです。

今、何をしようとしていたっけ？

すぐ忘れてしまう…💦最近ぼーっとし
ていることが増

えたわ…。

認知機能回復プログラム　体験

お問い合わせ・申し込みは、のぞみの丘ホスピタルへ！！

認知症かも・・・

月・火・水・木・金・土　10：00～11：45
　　　　　　　　　　　　　（祝日　休み）

　　　　見学は随時、受け付けております。

精神デイケア

み や び


